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Acatistul Pomenirii veşnice 


Rugăciuni pentru adormiţi: 


https://www.academia.edu/44320387/Rug % C4% 83ciuni_pentru_adormi % C5% A3i 
https://archive.org/details/rugaciuni-pentru-adormiti 
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Materiale despre Rugăciuni pentru adormiţi: 


https://independent.academia.edu/emystea/Rug % C4% 83ciuni-pentru-adormi fo C5 9% A3i 


https://archive.org/details/ Osteaemy?query=Rug % C4% 83ciuni+pentru+adormi % C5% A3 
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Se citeşte la pomenirea răposaţilor, în Sâmbetele morților şi de fiecare dată când se 
face parastasul după 40 de zile. 


Un specific deosebit este la noi, carpatinii, „Cultul părinţilor răposaţi”, cu care cei 
vii sunt într-o „legătură” nedespărțită. Strămoșii - moşii, părinţii şi toţi cei răposaţi, 
sunt consideraţi „cei care ţin lumea” aceasta pământească, mulți fund Sfinţi părinți 
ce stau înaintea lui Dumnezeu, pe care Îl roagă permanent pentru viaţa noastră. 
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Pomenirea cerească a pământenilor şi pomenirea pământească a celor din Cer sunt 
memorialul veşniciei. Veşnica pomenire este „viaţa veşnică”, atât a celor mutaţi în 
lumea veşniciei, precum şi a celor ce se nasc mereu în lume. 


Lumea are în primul rând „părinţi în nemurire”, şi aceştia sunt „temelia” vieţii tu- 
turor naşterilor la viaţă. Când se naşte un „nou copil”, se naşte mai întâi din „pă- 
rinţii neamului său din nemurire”. 


„Cultul părinţilor” este un specific pregnant al vieţii creştine. „Liturghia cerească şi 
Liturghia pământească” sunt în „legătură directă”. Cine nu participă la această uni- 
re, nu va şti ce este „Veşnicia vieții”. 


Rugăciunile începătoare 


În numele Tatălui, şi al Fiului şi al Sfântului Duh. Amin. 


Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 


Împărate ceresc, Mângâietorule, Duhul Adevărului, care pretutindenea eşti, şi 
toate le implineşti, Vistierul bunătăţilor şi Dătătorule de viaţă, vino şi te 
sălăşluieşte întru noi, şi ne curăţeşte pe noi de toată intinăciunea, şi mântuieşte, 
Bunule, sufletele noastre. 


Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Preasfântă Treime, miluieşte-ne pe noi; 

Doamne, curăţeşte păcatele noastre; 

Stăpâne, iartă fărădelegile noastre; 

Sfinte, cercetează şi vindecă neputinţele noastre, pentru numele Tău. 


Doamne, miluieşte ! 
Doamne, miluieşte ! 
Doamne, miluieşte ! 
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Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Tatăl nostru, care eşti în ceruri, Sfinţească-se numele Tău, vie împărăţia Ta, 
facă-se voia Ta precum în cer aşa şi pe pământ. Pâinea noastră cea spre fiinţă 
dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă nouă greşalele noastre, precum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri. Şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel rău. Că a Ta 
este Împărăţia şi puterea şi slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că nepricepându-ne de nici un 
răspuns, această rugăciune aducem ie, ca unui Stăpân, noi, păcătoşii robii Tăi, 
miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Doamne, miluieşte-ne pe noi, că întru Tine am nădăjduit; nu Te mânia pe noi 
foarte, nici pomeni fărădelegile noastre, ci caută şi acum ca un Milostiv şi ne 
izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dumnezeul nostru şi noi Suntem 
poporul Tău, toţi lucrul mâinilor Tale şi numele Tău chemăm. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Uşa milostivirii deschide-o nouă,binecuvântată Născătoare de Dumnezeu, ca să 
nu pierim cei ce nădăjduim întru tine, ci să ne mântuim prin tine din nevoi, că tu 
eşti mântuirea neamului creştinesc. 


Cred Într-Unul Dumnezeu, Tatăl Atoţiitorul, Făcătorul cerului şi al pămân- 
tului, al tuturor celor văzute şi nevăzute. 

Și întru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Născut, care din 
Tatăl S-a născut, mai înainte de toţi vecii. Lumină din Lumină, Dumnezeu 
adevărat din Dumnezeu adevărat, Născut, nu făcut, Cel de o fiinţă cu Tatăl, prin 
care toate s-au făcut. 


Care pentru noi oamenii şi pentru a noastră mântuire.S-a pogorât din ceruri Şi 


S-a întrupat de la Duhul Sfânt şi din Maria Fecioara Şi S-a făcut om. 

Şi S-a răstignit pentru noi în zilele lui Pilat din Pont, Și a pătimit şi S-a în- 
gropat. Și a înviat a treia zi după Scripturi . 

Şi S-a suit la ceruri şi Şade de-a dreapta Tatălui. Şi iarăşi va să vină cu slavă, să 
judece viii şi morţii, A cărui Împărăţie nu va avea Sfârşit. 
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Şi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaţă Făcătorul, care din Tatăl purcede, 

Cela ce împreună cu Tatăl şi cu Fiul este închinat şi Slăvit, care a grăit prin 
prooroci. 

Întru-una Sfântă Sobornicească şi apostolească Biserică, 

Mărturisesc un botez întru iertarea păcatelor, 

Aştept învierea morților şi viaţa veacului ce va să fie. Amin ! 


După obişnuitul început se zice: 


Tropar (glas 2): Când Te-ai pogorât la moarte, cela ce eşti fără de moarte, atunci 
iadul l-ai omorât cu strălucirea Dumnezeirii, iar când ai înviat pe cei morţi din cele 
de dedesubt toate Puterile cereşti au strigat: Dătătorule de viaţă, Hristoase Dumne- 
zeul nostru, slavă Ţie. (de 3 ori) 


Doamne, miluieşte ! (de 3 ori) 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


1. Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta 

2. Și după mulțimea îndurărilor Tale, şterge fărădelegea mea. 

3. Mai vârtos mă spală de fărădelegea mea şi de păcatul meu mă curăţeşte. 

4, Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul meu înaintea mea este pururea. 

5. Ţie unuia am greşit şi rău înaintea Ta am făcut, aşa încât drept eşti Tu întru 
cuvintele Tale şi biruitor când vei judeca Tu. 

6. Că iată întru fărădelegi m-am zămislit şi în păcate m-a născut maica mea. 

7. Că iată adevărul ai iubit; cele nearătate şi cele ascunse ale înţelepciunii Tale 
mi-ai arătat mie. 

8. Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi curăţi; spăla-mă-vei şi mai vârtos decât zăpada 
mă voi albi. 

9. Auzului meu vei da bucurie şi veselie; bucura-se-vor oasele mele cele smerite. 
10. Întoarce faţa Ta de la păcatele mele şi toate fărădelegile mele şterge-le. 

11. Inimă curată zideşte întru mine, Dumnezeule, şi duh drept înnoieşte întru 
cele dinlăuntru ale mele. 

12. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău cel sfânt nu-l lua de la mine. 

13. Dă-mi mie bucuria mântuirii Tale şi cu duh stăpânitor mă întăreşte. 

14. Învăţa-voi pe cei fărădelege căile Tale şi cei necredincioşi la Tine se vor 
întoarce. 
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15. Izbăveşte-mă de vărsarea de sânge, Dumnezeule, Dumnezeul mântuirii mele; 
bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta. 

16. Doamne, buzele mele vei deschide şi gura mea va vesti lauda Ta. 

17. Că de ai fi voit jertfă, Ţi-aş fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. 

16. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima înfrântă şi smerită Dumnezeu nu o 
va urgisi. 

19. Fă bine, Doamne, întru bună voirea Ta, Sionului şi să se zidească zidurile 
Ierusalimului. 

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prinosul şi arderile de tot; atunci vor pune 
pe altarul Tău viței. 

Apoi: 


Condacul 1 

Iconomia cea mai mare, nepătrunsă şi negrăită, ca toate să fie în unirea părintească, 
este însuşi chipul Tău, Părintele tuturor, Dumnezeu căruia şi noi cu mare închina- 
re ne plecăm: Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe pă- 
rinţii noştri şi pe toţi cei răposaţi! 


Icosul 1 

Părinte Dumnezeu, Tu eşti Făcătorul a toate, care naşti pe Fiul, arătarea în toate, şi 
purcezi pe Sfântul Duh, înfăptuitorul din toate, Ție închinarea cea mai mare îţi adu- 
cem. 

Tatăl nostru Dumnezeu, numele cel mare şi cel de taină; 

Tatăl nostru Dumnezeu, „Cel ce Eşti” dintotdeauna; 

Tatăl nostru Dumnezeu, neînceputul în Sine; 

Tatăl nostru Dumnezeu, necuprinsul în Sine cuprins; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel dinaintea tuturor Începuturilor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea - chipul părintesc; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Tatăl - Naşterea a toate; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Tatăl - braţele Vieţii; 

Tatăl nostru Dumnezeu, izvorul din Sine însuşi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 2-lea 
Prea adânc nepătruns, Părinte Dumnezeu, taină ce doar Tu ne-o descoperi, ai zidit 


şi o lume ca să fii şi Părintele ei, care să cânte: Aliluia! 


Icosul al 2-lea 
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Fiul cel dumnezeiesc, prinos de dăruire Ţi-a adus „Cartea Vieţii lumii”, în care 
toată făptura era scrisă, şi Tu în braţele Tale ai primit-o. 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce ai primit dăruirea făpturi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce ai văzut că lumea va păcătui; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce nu Te-ai uitat la păcat; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea ce a trecut peste toate; 

Tatăl nostru Dumnezeu, şi Părintele lumii; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce din iubirea Ta lumea ai făcut; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce din „nimic” ai zidit; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce „nimicul” făptură l-ai conceput; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel ce cu chipul Tău totul ai pecetluit; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 3-lea 

Părinte Dumnezeu, iubirea din absolut, păcatul lumii o „rană în nemurire a făcut” 
ŞI veşnicia în „două s-a rupt”, şi „moartea” făpturii s-a ivit, dar Tu din zidire nu te- 
al oprit, spre cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 3-lea 

Păcatul n-a putut lumea s-o distrugă, că Tu cu „nemurirea” ai pecetluit-o, şi aşa 
mereu „moartea” în viaţă iarăşi trece. 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea mai tare decât păcatul; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea ce trece peste moarte; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea prea puternică; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea, unirea fără despărțire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, taina părintească în sine; 

Tatăl nostru Dumnezeu, chipul Atotţiitor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, chipul Atotfăcător; 

Tatăl nostru Dumnezeu, chipul Atotpurtător; 

Tatăl nostru Dumnezeu, chipul a toate închipuitor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 4-lea 
Şi noi cu mare închinare 'Ție ne plecăm, şi grăirea noastră chiar neputincioasă to- 


tuşi o aducem, că nu se poate tăcea în bucuria Ta şi în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 4-lea 
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Din lumea căzută, din întunericul de jos, pecetea chipului Tău spre Tine ne chea- 
mă, şi aşa spre Tine căutăm cu slaba noastră putere. 

Tatăl nostru Dumnezeu, Cel ce Eşti Dumnezeu în Sine; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Dumnezeu dinainte de Dumnezeu; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Tatăl dinainte de tată; 

Tatăl nostru Dumnezeu, chipul dinainte de chip; 

Tatăl nostru Dumnezeu, absolutul dinainte de absolut; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea dinainte de iubire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, totul dinainte de toate; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel din sine şi în sine; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Părintele cu fiinţa părinte; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 5-lea 

Vinovaţi suntem de toate suferințele lumii şi chiar de cele ale făpturilor necu- 
vântătoare, că păcatul omului a distrus frumuseţea Zidirii, dar cerem iertarea Ta, 
Părinte, cântând: Aliluia! 


Icosul al 5-lea 

Prin crucea FiuluiTău păcatul s-a dezlegat, blestemul s-a desfăcut, şi aşa iarăşi la 
Tine putem să ne întoarcem. 

Tatăl nostru Dumnezeu, iertării Tale ne închinăm; 

Tatăl nostru Dumnezeu, mulţumim mile: Tale; 

Tatăl nostru Dumnezeu, primeşte şi puţina noastră îndreptare; 

Tatăl nostru Dumnezeu, primeşte şi sufletele celor răposaţi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, treci peste păcatele lor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, ei sunt părinţii noştri; 

Tatăl nostru Dumnezeu, ei sunt fraţii şi rudeniile noastre; 

Tatăl nostru Dumnezeu, la Tine acum sunt; 

Tatăl nostru Dumnezeu, mulţi Te-au iubit; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 6-lea 
Multe sunt suferinţele păcatului şi plânsul lumii la inima Ta de Părinte a ajuns, şi 


iubirea Ta nemăsurată iertarea ne dăruieşte, pentru care cântăm: Aliluia! 


Icosul al 6-lea 
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Lumea zidită de Tine în „două s-a rupt” prin păcatul amar, dar Tu treci peste „pră- 
pastia despărţitoare” şi Părintele a toate rămâi. 

Tatăl nostru Dumnezeu, păcatul de Tine ne-a despărțit; 

Tatăl nostru Dumnezeu, păcatul s-a făcut „prăpastie”; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu ne lăsa de Tine lhpsiţi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, doar Tu poţi trece peste toate; 

Tatăl nostru Dumnezeu, doar Tu nu uiţi făptura Ta; 

Tatăl nostru Dumnezeu, doar Tu ne ştii pe fiecare; 

Tatăl nostru Dumnezeu, doar Tu ne poţi iarăşi uni; 

Tatăl nostru Dumnezeu, doar la Tine este iarăşi întâlnirea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, doar prin Tine este reîntregirea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 7-lea 

Păcatul a rupt sufletul de trup, a rupt lumea de Sus de cea de jos, a înstrăinat pă- 
rinţii de fii, fraţii de rudenii, şi doar la tine mai este regăsirea, în cântarea de: Ali- 
luia! 


Icosul al 7-lea 

Tu, Părintele a toate, nu poţi lăsa stricăciunea zidirii Tale, şi aşa iubirea Ta o rezi- 
deşte. 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubire, dar şi mustrare; 

Tatăl nostru Dumnezeu, chemare, dar şi pedepsire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iertare, dar şi certare; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu ne lăsa în întunericul păcatului; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu lăsa părinţii să ne uite; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu ne lăsa nici pe noi să-i uităm; 

Tatăl nostru Dumnezeu, mulți sunt Sfinţii lumu; 

Tatăl nostru Dumnezeu, mulți sunt plăcuţii Tăi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, pentru ei pomenirea veşnică să fie; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 8-lea 
Domnul Hristos chipul de fii şi nouă ne-a dat, şi în El ne-am îmbrăcat, şi aşa în 


veşnicia Lui am intrat în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 8-lea 


Ar Ar dr dr dr Ar dr Ar dr dr dr dr dr Ar dr dr Ar A Ar dr dr A A A 


XP PP 2 0 3 IP 3 3 30 3 3 3 II 2 IE 2 2 2 XX 


Je De de de dr dr de dr De Dr dr dr dr dr dr de e Dr de de dr Ar Ar A A d 


XP XP PP 2 0 e e IP 3 3 3 Ie 3 3 3 2 2 IE 2 DE 2 2 2 2 2 XX 


PreaSfântul Duh de asemenea ne-a curăţit, în lumină ne-a prefăcut, ca să putem sta 
înaintea Ta, Părinte a toate. 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu ştim prea multe să grăim; 

Tatăl nostru Dumnezeu, închinarea ne este răspunsul; 

Tatăl nostru Dumnezeu, mulţumirea ne este cinstirea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, plecarea minţii ne este lauda; 

Tatăl nostru Dumnezeu, frângerea inimii ne este cântarea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, rugăciunea ne este grăirea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, tăcerea ne este starea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nădejdea ne este aşteptarea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, credinţa ne este vederea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 9-lea 
Părintele veşniciei, păcatul ne-a lăsat doar mâhnirea, dar când la Tine alergăm bu- 
curia cea nespusă iarăşi o simţim, şi din groapa de jos cântăm şi noi: Aliluia! 


Icosul al 9-lea 

Părintele veşniciei, chipul Tău este doar viaţa, şi aşa când spre tine ne întoarcem, 
viaţa iarăşi o primim. 

Tatăl nostru Dumnezeu, chipul Tău ne este viaţa din noi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, vezi-ne amarele necazuri; 

Tatăl nostru Dumnezeu, suferinţa şi moartea ne pândesc mereu; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu are cine să ne izbăvească,; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu are cine să ne scape; 

Tatăl nostru Dumnezeu, ne înfricoşăm de ceasul morţii; 

Tatăl nostru Dumnezeu, ne temem de pedeapsa păcatului; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Nădejdea noastră ultimă; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu ne lăsa, iubire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toţi cei răposaţi! 


Condacul al 10-lea 

Chipul Tău suflat, ca lui Adam, la zămislirea fiecăruia din noi este acoperit de pă- 
cat şi cum vom putea sta înaintea Ta? Imbracă-ne cu iubirea Ta, ca să cântăm: 
Aliluia! 


Icosul al 10-lea 
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Goi în veşnicie nu putem fi, şi cu haina întunericului de iad în faţa luminii ne 
ardem, de aceea ne cutremurăm, cerând milostivirea Ta. 

Tatăl nostru Dumnezeu, îmbracă pe părinţu noştri răposaţi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, acoperă-le goliciunea cu iubirea Ta; 

Tatăl nostru Dumnezeu, mila milelor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Părintele cel prea îndurător; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu lăsa zidirea ta ruptă; 

Tatăl nostru Dumnezeu, redă chipul Tău zidirii Tale; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu lăsa făptura Ta să moară; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nu ne uita; 

Tatăl nostru Dumnezeu, în inima Ta ştim că suntem; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 11-lea 
Deşi nevrednici, nu deznădăjduim, că ştim iubirea Ta atotţiitoare de Părinte, şi aşa 
printre lacrimi şi dureri bucuria Ta mai străluceşte, în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 11-lea 

Părinte Dumnezeu, doar închinându-ne iubirea Ta o cunoaştem, că Ţic, Iubirea 
iubirilor, Ţie se cuvine marea cinstire. 

Tatăl nostru Dumnezeu, bucuria veşniciei; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Părintele cu toate în braţe; 

Tatăl nostru Dumnezeu, ce laşi şi zidirea să Te îmbrățişeze; 

Tatăl nostru Dumnezeu, o, Icoana icoanelor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, lumea întreagă cu Tine deodată; 

Tatăl nostru Dumnezeu, zidirea cu Ziditorul totodată; 

Tatăl nostru Dumnezeu, unirea a toate; 

Tatăl nostru Dumnezeu, unirea fără despărțire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, braţele cele fără de hotare; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toţi cei răposaţi! 


Condacul al 12-lea 
O, Părinte Dumnezeu, cu părinţii noştri, cu rudeniile, cu neamul împreună să fim, 
ca icoana Veşniciei în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 12-lea 
Impărăţia veşniciei este Impărăţia Ta, Părinte, cu Fiul şi cu Sfântul Duh, în Trei- 
mea dumnezeiască, şi cu făptura închinată totodată. 
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Tatăl nostru Dumnezeu, veşnicia coborâtă şi în zidire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, nemurirea şi din făpturi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Dumnezeirea revărsată; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cu Fiul şi cu Sfântul Duh, întreită iubire; 
Tatăl nostru Dumnezeu, prin Sfinţii lumii încă o iubire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, pentru păcătoşi încă o milostivire; 

Tatăl nostru Dumnezeu, pentru toţi cei răposaţi, încă o milă; 
Tatăl nostru Dumnezeu, lubirea iubirilor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Părintele cel de-a pururea; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


Condacul al 13-lea (de trei ori) 

În Treimea cea nedespărțită a Dumnezeirii, şi Părintele Dumnezeu al Lumii zidite, 
pe noi cei căzuţi din iubire, ridică-ne iarăşi la iubire, ca în iubirea a toate să fim, în 
cântarea de: Aliluia! 


Se citeşte apoi din nou: 


Icosul 1 

Părinte Dumnezeu, Tu eşti Făcătorul a toate, care naşti pe Fiul, arătarea în toate, şi 
purcezi pe Sfântul Duh, înfăptuitorul din toate, Ție închinarea cea mai mare îţi adu- 
cem. 

Tatăl nostru Dumnezeu, numele cel mare şi cel de taină; 

Tatăl nostru Dumnezeu, „Cel ce Eşti” dintotdeauna; 

Tatăl nostru Dumnezeu, neînceputul în Sine; 

Tatăl nostru Dumnezeu, necuprinsul în Sine cuprins; 

Tatăl nostru Dumnezeu, cel dinaintea tuturor Începuturilor; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea - chipul părintesc; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Tatăl - Naşterea a toate; 

Tatăl nostru Dumnezeu, Tatăl - braţele Vieţia; 

Tatăl nostru Dumnezeu, izvorul din Sine însuşi; 

Tatăl nostru Dumnezeu, iubirea cea nemărginită, odihneşte pe părinţii noştri şi 
pe toți cei răposaţi! 


(Extras din cartea: Imnografie / leromonah Ghelasie Gheorghe. - Bucureşti: 
Platytera, 2016) 
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Starețul Efrem Filotheitul: “Dacă aţi şti cât de mult cer ajutor cei 
adormiţi!...” Importanţa extraordinară a pomenirii la Proscomidie pentru cei 
plecaţi dintre noi 


Vă doresc din inimă ca Dumnezeu să vă dea răbdare, mângâiere şi cugetele cele 
sfinte către sporirea duhovnicească. 


2. Ştii tu cât ajutor caută cei adormiţi! Întrucât după moarte nu mai există pocăință, 
iar oamenii au plecat şi ei cu pete şi neajunsuri şi întrucât ei văd că ajutorul celor 
aflaţi în viaţă îi ajută mult să se desăvârşească şi să afle odihnă, tânjesc, caută şi 
doresc cu putere ca cineva să-i pomenească. Ei mai doresc ca unul din moştenitorii 
lor să ajungă preot sau creştin luminat care să se îngrijească de ei. 


Am să-ţi relatez vedenia unui oarecare episcop pe care el însuşi mi-a povestit-o la 
rândul lui pe când slujeam împreună cu ani în urmă. 


2 5 e 


EI mi-a relatat că era un preot care avea o problemă cu băutul şi adesea se îmbăta; 
aceasta a continuat mulţi ani la rând. În afara acestui lucru, totuşi, preotul era om 
virtuos şi cucernic, într-o zi bău vin ca de obicei şi se îmbătă, iar apoi, înainte să-şi 
fi revenit complet din beţie, se duse şi sluji Liturghia. 


Ar Ar dr dr dr Ar dr dr dr dr dr dr d Ar dr dr Ar A Ar dr Ar A A A 


> PP 3 3 3 3 2 2 2 IP 3 3 2 E 0 e 3 3 3 3 e XX 


Jr De de de dr dr de dr De Dr dr dr dr dr dr de e Dr de de dr Ar Ar A A d 


XP XP PP 2 0 E e IP 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 DE 2 2 2 2 2 XX 


Atunci Dumnezeu îngădui să aibă loc un accident: vărsă Sfântul Trup şi Sânge al 
Domnului! Bietul om îngheţă de teamă, gândindu-se şi la pedeapsa grea ce urma s- 
o primească de la episcopul său! 


In cele din urmă, după ce se spovedi, episcopul îi spuse: „Du-te! Te voi anunţa 
când să revii şi atunci îţi voi da pedeapsa”. 


Deci, în timp ce episcopul se afla singur meditând şi cugetând la cele de mai sus 
tocmai când luă stiloul pentru a scrie decizia de caterisire a preotului, văzu o 
mulțime nesfârşită de oameni de toate vârstele, feluri şi stare socială trecând pe 
dinaintea sa ca într-un film. Episcopul fu uimit de această vedenie, dar şi copleşit 
de teamă. 


Atunci toţi acei oameni laolaltă îi spuseră: „Prea sfințite părinte, nu-l pedepsi pe 
preot; nu-l caterisi”. Apoi, treptat, dispărură. 


După aceea, episcopul îl chemă pe preot să vină la el. Bietul preot era înspăi- 
mântat, gândindu-se că va fi caterisit. 


Episcopul îi spuse: „Spune-mi un lucru, pomeneşti tu multe nume atunci când 
slujeşti Liturghia?” 


Preotul răspunse: „La Proscomidie, prea sfinția voastră, pomenesc tot felul de 
nume de multă vreme - de la regi şi împărați până la ultimul necăjit”. 


Episcopul îi spuse atunci: „Du-te, deci, şi ori de câte ori slujeşti Sfânta Liturghie, 
să pomeneşti cât mai mulți oameni cu putinţă şi să ai grijă să nu te mai îmbeţi. Eşti 
iertat”. 


Mai apoi, preotul - cu ajutorul lui Dumnezeu - scăpă de beţie. 
(Părintele Efrem Filotheitul, Comori duhovniceşti din Sfântul Munte Athos 


culese din scrisorile şi omiliile Awvei Efrem, traducere de prof. Paul Bălan, 
Editura Buna-Vestire, Bacău, 2001) 
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